
 

    ����	ت �� ا��	ا�� از 
	�� ��ا�� 
 

���ز  	���ت  در  ز��ن   �����   ی� ��    ی��   ���

��ان " ��� ��ا	�اوان   "! داز  �" �  �$ %&�'� ��

�(ا) +�  *و  ��ا	  ی ��  , !در  �  �-�.�-�ن   /و   

�0رد � ���ا	(�  �12"  : 4�.��  

  ��ا	�ن ی)ا � ��6�2ت �� ا+�ا& 5!�ا

7�!��  ��ا	�ن ی)ا ���6�2ت �� ا+�ا& 

  � ��ا	 ی)ا ���6�2ت �� ا+�ا& �ز2ا��

��6�2ت �� ا+�ا&�   � �1ر ��ا	  :9از 8

��6�2ت �� ا+�ا&�   � <=>; ��ا	 :9از 8

  �2ا+�ا& �ز2از �?��� ��رد . ���ا	

2+�ا&�� �BCق ��@ در ا ��1ر ��ا	� 

 

  

�1" )�دن ���)D ����د    �2د&  ��EF� ا  �/و�4ان و اH8ع ر+�.  9*را���F  ی)� �IH��  Iد/:  ?=� را    9از �'�&% ز   �<

��ان ��2"�J  4وارم�12 ا� L� ارI 4ان�� �IH� /��رد ا+���ده !4.  

 

ا  �9ا- �JF� �O ا+, ا ( %P'���0  ی� �F� !4�  �رو �� J� U&�O?4، ا��    ��F  ی���!� رو!  � .4��S و ��Rد@ت ذ�

 ,�� �O �!V RI0 .ا+, , 2وا$�� از و�Hگ ��ا	 �)-ا<9Vا �از �'�&% ) �� .4���  

 

ا  ا+�=4ام( ��R  ��!و <�   ��?��� ورز�  ی��اص 	 ،�،  B�>2>�B �،  آ��ز��و    !�  P12�  9در ز   4!�1 ��   9*�1ر�� آب   

ا��Jن    �ورز�  یو ����Lه ��  ��B<2.�, و -�ز و ��+��ت <�B  ،یو ��4ر   9*�!در   یا.��م ��د، در �ا71 و +�ز��ن ��

)[9   ا+,. 

 

��S&ا  R\ا+�=4ام ��اص و ا����ل آ.�ن در 1?�ر �� ,2در 0>�ص و "�C �0ر�  ی��زار �1ر و�  >��H8ا�  �EF� و^��  

از �    "6�P�=�! J` 1?�ر �1 .�, و -�ز    4���9D. در 	��  ���ا	�ن در د+�س .F  ی)ا  �2 ���6ت �� ا+�ا&  5!�ا

>9�  ��	9D  � ب��C �� 1?�ر�ی�ر 2در ��  4،! آ    aC �� ر از ��ارد�  . �S�� ن�	ن    �ز��2ا�	4اد ��اR> �.��+��� .,+ا

$� اCا.4ک ا+, و -�� �ر 2در 1?�ر �� ی�ر-  �J� �� ر�c�� ����  ��.4.  �� �ا+�=4ام ��اص �0ر�  �و �C ی /�1ر$

 

��ا	  ��=?  ��!<�   �!  �ورز�  ���ا	  ,R�از 	 �4ه   ��0��� و  ��  �J !و    �)7رگ   �0�� ا�وزه    یاز   . ا+,  آن 

ده  ��� 	�رت ��LF.  �ورز�  ���ا	��- d� �� یاز 1?�ر��   ی�ر 2در ��  یادرآ�4ه و  &�R$ �6�2ن ��ح،    ��2،4  ��

 ا+,. �4ه �"!��Dc درآ�4 در 	�R, ا�1<�ر  U=�/7 و .&(ت 

  

 ؟ ��� �����  ���ا�
 
��R  � ��ا	  �!  ی<��ر   ���ا	 	�  )Commercial Diving  �0�� (یا  	از ��ا�ن �?��ل ��    �	ا+, �1 در آن ��ا

در 	�R, .�, و -�ز در .�Bط دور از   24 ��40ت در �=U ا�1?�ف و <�&  �9-د.4. ا  �آب �   9در ز   �$�  یا.��م �1ر��

PC�+ ا$ ) �C�+����  ��Cوا���� در +  ی��   یو $��ور   �و-��/.  9D) و 	EF� ر+  �/ول 	��4ت 1?�  �)����    �و 1

 ��د.  �ا+���ده � �ر 2از +�V �� �C!.7د �!و در .�Bط دور 

  

 



 

 9آب . ��ش و )ش ز    9ز   ات /�Oن <FR  ی�� ا.��م �1ر��   �	��R  ��ا	�ن  +�J�دار 2آب، $   9ز   �آب ، cFP9ز   ی آب،    

و)9@  ،ی.�و)   ،ی�J.�Fر 2+  ،ی0'�ط &�&�، �����، ���ور+�ز   4 !آب، ��زد   9ز   ی��.��ژ �1ر *  (�1 DF� ،*  ?1 ���1 ،�    ،

 9ز   ��ت2<�+  �$�  �، ��زر+  ی&�&� -(ار   FR> ، آب/ ل 	��4ت �� 1?�  �)ر+  ، �$�  7ات /<�6  ی.46Lار   و  ���� و   �و 1

ا  �را ا.��م �  ه/�( . 4�در  وژه   ��4ه ا.4 ا��4ا �� ��ا	  5!وا�4 �ا  ��1 �� <�ز-   �از ��ا	�ن 	��R  ی�ر ��2  ید�

� PF�PC�+ ی�� �� �� ��.4. �ا�7ام � �$ا +�PC �ت�2وع �4ه و ]y از %�1 <�

  

  ! �����  �  �ورز� ���ا�
 

 �  ا-  �RIوا	ا��  :���  z��2�{ |$ آ42   �{ 4!�� ��ا	! �  ا.��م   ��  ��  �R�ورز�!  �	  ��  z��2 ر�<>  H0ف ( 4؟ 

��F��  ��� �� �F� م }�ر�L�اه .=�ا�!رو�� �� د  ی�S و آب ��!�ن ز�2F� @�� 42	4 )�د، �� ��ا�ورز�  �ان    ��� ��

   ���� ��ا	|$  ��� �7!�� +�ا�C ز  9در �7ا  �ا�|�ن ز.4-   �ورز�  �4 ؟ در ر��� ��ا	2} �� ��Rدل !�S و��د دارد. 

��ا	 ا   �	��R  �آ��زش (  �$�!��اص �4ن)    ی(	  �F{ ��  .2<�ا��  42 Lی  !|�  �� آ��زش د��4ه    ی از +�ز��ن 

    �ورز�  ���ا	c�R��$�R&2را }�% } ر���  آن  در  و   42�F.  ,2!( در +'~  آن  درآ�4   .4/�  �PF&ا ��ا	�2  از   �?�  

�R� ا+,.   �	��R ���, �� ��� ��ا	ا+, و 0'ات آن . ان9در ا �	�F{  

 

�4، �  �ورز�  ���ا	  ی}��H ����وت از روش ��  �	��R  ���ا	  ی��  ا+��.4اردz��/  �!�� ی� از ا+��.4ارد  �	ا��  

��R ی�Iدر �� دادن �4رک �� ��F �6, }�ر��  �ورز�	� SI ش � ��ش2(از�4 2آب) .  9ز  و )z� 

  

    ����� �آ��زش ��ا� ی$� دوره
 

�  P{2  ی /�د-!����F\ �> ،4    �@زم و ا+��.4ارد �  ی4ن آ��زش ��! �ز �� د2.  �	��R  ��?��ل �4ن �� }�ر ��ا	  ی)ا

� }� ا ���ا	  ی� ��2ا	�ل و <|> "6� ,F�I ��!�F� 	م ��ا�L��� �� ��  4. !ا+,، آ�

  

�  9ا  ی +�ز   ��� )��   4Iام�=�P` ا  ی� و��د دار.4 ،}?�ر��2در د.  �	��R  �آ��زش ��ا	  ی)ا  ��=��P  یا+��.4ارد��

$� ا  �آ��زش $�+�ز��ن  ان وزارت }�ر و  9ا+��.4ارد �� .�Fده ا.4، در اC4ام �� <4و  یIآ��زش   ی� دوره ���2 و <96ا

  � دوره .�Fده ا.4. 9 ا4Iام �� آ��زش ا *9در +� +'~ .�Fده ا+, و آ��ز��Lه �� �	��R ���ا	

 

�  ی�ر ��2  - ١� و   �� آ��ز��Lه  ا  ���ا	  �ن2از  ان9در   0 ��  ی�ل  داز ��2  و�4ه  دادن  ��ا	  �وا�  یو  �4 �1ر .���   ��

� آ��ز��Lه ��  �9 }4ام از ا/� ر��� دار.4، ���+��.� �9�4ه ا !4وار .�Fدن ��F �� آ2در ا�  �+�BC2�   Rق ��@ در ا+�ا&

6�> ،%+��  ی� رو )ا 2د.  یا+��.4ارد ��   یو �� <��� �'�): �� 4Cا�I ��  -�هآ   �ن2، ���}�$  �7ات ��ا	/ا�|�.�ت �

�4   �� آ��زش �� دارا .9Fا���  

 

 از ا+��.4ارد ��2آ��زش ��  ی 8ح درس ��  - ٢�F{ 2روز د.  ی�ر�	4ار �� �8ر B� ن�F� وهH�~ آ��زش  /� )�ده ، �� 

F. داده�4.  .��  

 

ا  - ٣ .�م    ان4�9رک وزارت �1ر   ��ILO  �> 4!��2رد  ( ��   �ا&PPF  �/وزارت �1ر  ا }� O) ده�c.  c�R� �6ن� از .� ا+, ا�� 

ا+��.4ارد��!�  /� از  د.  ی�  ا  �� �" �0ا.2روز  در  آ�4ه  �� د+,   U.دا ��  �F� ا  � 4.9ارد) و و دا���  � 9دوره �� 

�4ارک    ی�� )ا) +�ز   �آ��ز�  ی� از ا+��.4ارد ��!�  /دا�,، و �  24 �ان را �-7 .=�ا4�9ارک ا�|�ن }�ر در �0رج از ا

 ��F ا4Iام .=�ا���F. 4د.

 

 

 

 



 

وا)�� ا� � �  ؟ ��
 

  !د  ی�ر ��2و    -د.4؟    �@ ���$H	�P �?��ل }�ر �� �BCق ��  �	��R  ��$, �4رک ��ا	!]�4ار.4 }� �� در   ��  ی�ر ��2L

�4 ؟  ��1ر ��ا	  :9از 8 ��2 �4ارک �6, ���6ت �� ا+�ا&9	4د ا+���ده از ادر z��  

 

 ��ا	  ا-  ��  �$	�  �R�و+  �	 ��ان �  ��2�P  ا  ایا   ی) از  ��6ت � و  09وج �  |$ ان �  �{ 2>  ,=+ را 49،  راه   �

��6ت  �ز2ا�� ان9ا �	��R �� راه ��$: .�cده ا+, . �Oن �4ارک ��ا	�9 .� �" از ا!4 }� ���ز ! ا.�=�ب .�Fده ا�

  ��د  �����ب .F ���ا	 ی)ا ���2 ا+�ا&

 

5 �=�8 دا��� �4رک ا+�=4ام .F  ی� }�F� y را �� �P, .4ا��� +���B }�ر /�B$�  ا L� 4�1!�J� * 9<�ا.�  یدارا  

�4 ا�� �� �8ر }2Pدر 0>�ص ا+�=4ام ��F د0  ی�د!4. ��P و ��ا�� ز�02ص ���z�� ��  �R�)�دن در    ���اص 	

    ��0ر�  ی���1 �� ز��ن ��  *9 ��@، آ���  Hت 2دارد ��.�4 : <�>  ی�د !ز  ی�ز �� دا��� $�}��ر��2.  ان�09رج از ا( 5P�> ،

���{/.�F�� ,�H+ ، �1ر �B��+ و ���> ، 6ه   *}� ��FR@ از آن )  ی ذ�� و ��" V  �I!، دا���    �و روا.  ��<(

z��2  " 

  

�� ا��	ا� ����	ت�   
 

��6�2ت �� ا+�ا&  ی)ا�  ��R  ���ا	  ی��F در 	�رت دا��� �4ارک +'~ ��@  �<=>; ��ا	  :9از 8	�    4�.��

اه آ��زش ���+% و <��� �1$  ی7ر 9+� وا  �!��اص ا��Sع و    �!��اص ��زرس +'~ دو و  F� ���    م�P� U.ر دا��در 1

���1/   . ��C24ب ��ز 1� ���� ��ا	 ی) رو  24<�ا. �� ی�<

 

و <=>;    �Hت ��&�2ت، <�>2@زم و <��  ی، ا.��م آ��زش ��  ��4ارک ��ا	  �4 }� دا��� <�2��Fد دا��� ���!  ��

�0ص�� �0)  ی  ��اص   �F� از   �$د  *	 دا���   ،,0�+ ا!.=�ا�4   �$C ]  ی4-�ه   ��  �IH�  ،%+��� و  2و   ,$?

O ر�J�?[/ 7ا   ی�!�ز دار �02ب )�دن و ��$: �4ن .  یا+, }� )EF� . 4/�  �7!����ا	�ن   ی)ا  ���6�2ت �� ا+�ا&  

 ا+,  �د!ز �ر ��2 �ا.9ا

  

 

 

          

- و ,	�+� :  ی(	دآور �., ،    42R+ �9و  

�� !&PPF� ��ر ا)/� �	�}7 ��اwww.IranMarina.com 

ای ��IH  ا+���ده از �'�&% ا�9( �&�B4ان���  ���$�  داری و �ط ا��.,�ن ��ا	� ��!و �C قH0ا ,!��ای (درج  ر

�4�Dc و .�!��4ه) آزاد �� ���  


