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 1394) چاج ايل ( :  20044-2ضمارٌ  رانيا ياستاودارد مل

 

 ة 

 

 تٍ وام خدا

 استاودارد ايران مليآضىايي تا سازمان 

ٖ  ٍ تحم٘مبت اؾتبًساضز هؤؾؿٔ ضاتهمط ٍ لَاً٘ي انلاح لبًَى  3هبزٓ  ٗه ثٌس هَرت ثِ اٗطاى اؾتبًساضز هلٖؾبظهبى   اٗنطاى   ننٌقت

 فْسُ ثِ ضا )ضؾوٖ( اٗطاى هلٖاؾتبًساضزّبٕ  ًكط ٍ تسٍٗي تق٘٘ي  وِ ٍؽ٘فٔ اؾت وكَض ضؾوٖ هطرـ تٌْب 1371 هبُ ثْوي ههَة

  .زاضز

  ٖع ٍ هؤؾؿنبت فلون  وًؾطاى هطانبحت  بضقٌبؾبى ؾبظهبىوت اظ وهط ٖفٌ ّٕب َى٘ؿ٘ووّبٕ هرتلف زض َظُي اؾتبًساضز زض حٗتسٍ

ٍ  ٕ  فٌنبٍض ٕس٘ن ظ تَلٍٗ ثب تَرِ ثنِ قنطا   هلٖقَز ٍ وَقكٖ ّوگبم ثب ههبلح آگبُ ٍ هطتجظ اًزبم هٖ ٍٕ التهبز ٕس٘  تَلٖپػٍّك

-ٌٌنسگبى  ننبزضوٌٌسگبى ٍ ٍاضز  وٌٌنسگبى  ههنط   وسٍ٘ ًفـ  قبهل تَلنبحجبى حك  ٔت آگبّبًِ ٍ هٌهفبًوتزبضٕ اؾت وِ اظ هكبض

اٗطاى ثنطإ   هلٖ ٕؽ اؾتبًساضزّبًَٗ ف٘قَز. پزٍلتٖ حبنل هٍٖ غ٘ط ٖزٍلت ّٕب  ًْبزّب  ؾبظهبىٍٖ ترهه ٖع فلوووٌٌسگبى  هطا

ٖ  ٔتن ٘ووكنٌْبزّب زض  ً٘ؾطّنب ٍ پ بفنت  ٗقَز ٍ پؽ اظ زضٖ هطثَط اضؾبل ه ّٕب َى٘ؿ٘وو ًٕفـ ٍ افضبٕثِ هطارـ ش ًٖؾطذَاّ  هلن

 قَز.ٖ( اٗطاى چبح ٍ هٌتكط هٖ)ضؾو هلٖثِ فٌَاى اؾتبًساضز   تٗهطتجظ ثب آى ضقتِ عطح ٍ زض نَضت تهَ

وٌٌس زضوو٘تِ ٖ ِ ه٘ي قسُ تْ٘٘ت ضَاثظ تقًٗ٘ع ثب ضفب نلاحشٕهٌس ٍ  فلالِ ّٕب ِ هؤؾؿبت ٍ ؾبظهبىو ٖٗؽ اؾتبًساضزّبًَٗ ف٘پ

 ٖتلمن  هلٖ ٖٗت  اؾتبًساضزّب٘ي تطتٗقَز. ثس چبح ٍ هٌتكط هٖ اٗطاى هلٖ ت  ثِ فٌَاى اؾتبًساضزٍٗ زضنَضت تهَ ٖثطضؾ  عطح هلٖ

ٖ زض ؾبظهبى ِ واؾتبًساضز هطثَط  هلٖ ٔي ٍ زض وو٘تٗتسٍ 5 ضٓاٗطاى قوب هلٖاؾتبًساضز  ضات همطِ ثط اؾبؼ وقَز ٖه اؾنتبًساضز   هلن

 .سُ ثبقس٘ت ضؾٗثِ تهَ قَزٖ ل هى٘تكاٗطاى 

(ISO) اؾتبًساضز ٖالولل ي٘ؾبظهبى ث ٖانل ٕطاى اظ افضبٗاز اؾتبًساض هلٖؾبظهبى 
ٍ  2(IEC) الوللنٖ الىتطٍتىٌ٘نه   وو٘ؿَ٘ى ثن٘ي   1

(OIML) لبًًَٖقٌبؾٖ  الوللٖ اًساظُ ؾبظهبى ث٘ي
(CAC) وو٘ؿَ٘ى وسوؽ غصاٖٗ 4اؾت ٍ ثِ فٌَاى تٌْب ضاثظ 3

زض وكَض فقبل٘ت  5

  ٖفلو ّٕب كطفت٘ي پٗكَض  اظ آذطوذبل  ّٕبٕ بظهٌسٍ٘ ً ٖلوظ ٗاٗطاى ضوي تنَرِ ثِ قطا هلٖ ٕضزّبي اؾتبًساٗوٌس. زض تسٍ هٖ

 قَز. گ٘طٕ هٖ ثْطُ ٖالولل ي٘ث ٕرْبى ٍ اؾتبًساضزّب ٍٖ نٌقت ٖفٌ

ؼ ؾنلاهت ٍ  وٌٌنسگبى  حفن   ت اظ ههنط  ٗقسُ زض لبًَى  ثطإ حوب ٌٖ٘ث ف٘ي پٗت هَاظٗتَاًس ثب ضفبٖ طاى هٗاؾتبًساضز ا هلٖؾبظهبى 

اظ اؾنتبًساضزّبٕ   ٖثقض ٕ  ارطإٍ التهبز ٖغ٘هح ؿتٗت هحهَلات ٍ هلاحؾبت ظ٘فوٌ٘بى اظ ٘  حهَل اعوٍٖ فوَه ٕفطز ٖوٌٗا

تَاًس ٖ. ؾبظهبى هوٌس ٕاٗطاى ضا ثطإ هحهَلات تَل٘سٕ زاذل وكَض ٍ/ٗب اللام ٍاضزاتٖ  ثب تهَٗت قَضإ فبلٖ اؾتبًساضز  ارجبض هلٖ

ِ  ٖننبزضات  ٕبلاّبواؾتبًساضز  ٕكَض  ارطاوهحهَلات  ٕثطا ٖالولل ي٘ث ٕظاضّبثِ هٌؾَض حفؼ ثب . وٌنس  ٕآى ضا ارجنبض  ٕثٌنس  ٍ زضرن

  ٖهكنبٍضُ  آهنَظـ  ثبظضؾن    ٌٔن ّ٘ب ٍ هؤؾؿبت فقبل زض ظه ٌٌسگبى اظ ذسهبت ؾبظهبىو ثِ اؾتفبزُ ثرك٘سىٌبى ٘ي ثطإ اعوّ٘وچٌ

ٍؾنبٗل   (بل٘جطاؾنَ٘ى )وّب ٍ هطاوع ٍاؾٌزٖ  كگبُٗ  آظهبٖغ٘هح ؿتٗت ظٗطٗت ٍ هس٘فو٘ت ٗطٗهس ّبٕؾ٘ؿتن ٍٖ نسٍضگَاّ ٕع٘هو

ٖ  ٖبثٗن طاى اضظٗت ا٘س نلاحّٗ٘ب ٍ هؤؾؿبت ضا ثط اؾبؼ ضَاثظ ًؾبم تأ گًَِ ؾبظهبى يٗاؾتبًساضز ا هلٖؾبظهبى ؾٌزف   وٌنس ٍ زض   هن

بّب  ٗى ٖالولل ي٘ذ زؾتگبُ ثٗوٌس. تطٍ ٖب ًؾبضت هّطز آىىّب افغب ٍ ثط فولت ثِ آى٘س نلاحٌٗ٘بهٔ تأ٘ظ لاظم  گَاّٗاحطاظ قطا نَضت

ٖ  ٕؾغح اؾتبًساضزّب ٕاضتمب ٕثطا ٕبضثطزومبت ٘بض فلعات گطاًجْب ٍ اًزبم تحم٘ي ف٘٘ل ؾٌزف  تقٍٗاؾٌزٖ ٍؾب اٗنطاى اظ زٗگنط    هلن

 .اؾت ؾبظهبىي ٗف اٍٗؽب

 

                                                 
1- International Organization for Standardization 

2- International Electrotechnical Commission 

3- International Organization for Legal Metrology (Organisation Internationale de Metrologie Legals) 

4- Contact point 

5- Codex Alimentarius Commission  
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 استاودارد تدييه فىي كمیسیًن

 «2 سطح :دي قسمت – اسکًتا ًاصيغ مرتیان آمًزشالسامات – تفريحي غًاصي خدمات»

 :سمت ي/يا محل اضتغال : ريیس

 فلٖ ث٘گٖ  هحوَز 

 )وبضقٌبؼ اضقس ظثبى قٌبؾٖ(

 رْبز زاًكگبّٖ هطوع اٗلام

  دتیر:

 ًقوتٖ  هقهَهِ

 )وبضقٌبؼ ظثبى ٍ ازث٘بت اًگل٘ؿٖ(

 ازاضُ ول اؾتبًساضز اؾتبى اٗلام

  )اؾبهٖ ثِ تطت٘ت حطٍ  الفجبء( اػضاء:

 ٕ پَض  هل٘حِ رقفط

 )وبضقٌبؼ اضقسهسٗطٗت ارطاٖٗ(

 ؾبظهبى هسٗطٗت ٍ ثطًبهِ ضٗعٕ اؾتبى اٗلام

 ذوزبًٖ  حج٘ت

 )وبضقٌبؼ اضقس تطث٘ت ثسًٖ(

 غَانٖ روَْضٕ اؾلاهٖ اٗطاىًزبت غطٗك ٍ فسضاؾَ٘ى 

 فطٍك  اه٘ط حؿ٘ي

 )زوتطإ ثَ٘ق٘وٖ(

 غَانٖ روَْضٕ اؾلاهٖ اٗطاىًزبت غطٗك ٍ فسضاؾَ٘ى 

 ً٘بى  لبؾنلْطهب

 )وبضقٌبؼ اٗوٌٖ نٌقتٖ(

 قطوت ًفت اٗلام

 وطٗوٖ  هطٗن

 )وبضقٌبؼ اضقس ضٍاًكٌبؾٖ ثبلٌٖ٘(

 ازاضُ ثْعٗؿتٖ قْطؾتبى اٗلام

  هْ٘ي زٍؾت  احؿبى

 )وبضقٌبؼ اضقس هٌْسؾٖ وبهپَ٘تط(

 اؾتبًساضٕ اٗلام
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  ييراستار

                                                                                  اٍحسٕ  افك٘ي

 )وبضقٌبؾٖ اضقس هٌْسؾٖ وكبٍضظٕ(

 ؾبظهبى هلٖ اؾتبًساضز اٗطاى

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 1394) چاج ايل ( :  20044-2ضمارٌ  رانيا ياستاودارد مل

 

 ُ 
 

 فُرست مىدرجات

 صفحٍ  ػىًان

 ة آقٌبٖٗ ثب ؾبظهبى هلٖ اؾتبًساضز

 د وو٘ؿَ٘ى فٌٖ تسٍٗي اؾتبًساضز

 ظ پ٘ف گفتبض

 ح همسهِ

 1 ّس  ٍ زاهٌِ وبضثطز 1

 1 ـ العاهٖهطار 2

 2 انغلاحبت ٍ تقبضٗف 3

 2 زٌّسُؾبظهبى آهَظـ 3-1

 2 ّبٕ هحهَضآة 3-2

 2 ّبٕ آظازآة 3-3

 2 2زض ؾغح  ٖغَانهطثٖ ّبٕ ٗه تَاًبٖٗ 4

 3 پ٘ف ً٘بظّبٕ آهَظـ 5

 3 تزطثِ فولٖ 5-1

 3 العاهبت ؾلاهت 5-2

 4 اعلافبت هطثَط ثِ زاٍعلجبى هطث٘گطٕ اؾىَثب 6

 4 ؾطٕ هَضز ً٘بظًزاًف  7

 5 ّبٕ فطزٕ اؾىَثبهْبضت 8

 5 ّبٕ تسضٗؽ ًؾطٕهْبضت 9

 5 ّبٕ غَانٖ اؾىَثبآهَظـ ٍ ًؾبضت ثط هْبضت 10

 5 اضغطاضٕ ّبٕزؾتَضالقول هَلق٘ت 11

 6 ًزبت غَال 11-1

 6 ّبٕ اٍلِ٘ووه 11-2

 6 اوؿ٘ػىاؾتفبزُ اظ هسٗطٗت  11-3

 6 ى هطثٖ اؾىَثبهسضؾب 12

 7 ٗبثٖاضظ 13

 7 حسالل ؾي 13-1

 7 حسالل تزطثِ فولٖ 13-2
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 8 زاًف ًؾطٕ 13-3

 8 ّبٕ تسضٗؽضٍـ 13-4

 8 ّبٕ اؾىَثبتسضٗؽ ٍ ًؾبضت ثط هْبضت 13-5

 9 ّبٕ غَانًٖؾبضت ٍ ضاٌّوبٖٗ فقبل٘ت 13-6

 9 ّبٕ اضغطاضٕضٍـ 13-7

 10 ثطإ هطث٘بى اؾىَثب هٌكَض اذلالٖ-پَ٘ؾت الف )آگبّٖ زٌّسُ(

زٍضُ غَانٖ  3هخبلٖ اظ اضظٗبثٖ آهَظـ ٍ اضظٗبثٖ قبٗؿتگٖ زض ٌّگبم آهَظـ ؾغح 

 اؾىَثب

13 
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 گفتارپیص 

ٗؽ ًَوِ پ٘ف «2 ؾغح :2 لؿوت -اؾىَثب غَانٖ هطث٘بى آهَظـالعاهبت - تفطٗحٖ غَانٖ ذسهبت»اؾتبًساضز 

 هَضخ گطزقگطٕرلاؼ وو٘تِ هلٖ اؾتبًساضز اّفتو٘ي  بٕ هطثَط تِْ٘ ٍ تسٍٗي قسُ ٍ زضّ آى زض وو٘ؿَ٘ى

لبًَى انلاح لَاً٘ي ٍ همطضات  3هَضز تهَٗت لطاض گطفتِ اؾت  اٌٗه ثِ اؾتٌبز ثٌس ٗه هبزُ  12/12/1394

  ثِ فٌَاى اؾتبًساضز هلٖ اٗطاى هٌتكط 1371ثْوي هبُ  هؤؾؿِ اؾتبًساضز ٍ تحم٘مبت نٌقتٖ اٗطاى  ههَة

 قَز.  هٖ

بٕ هلٖ ٍ رْبًٖ زض ظهٌِ٘ نٌبٗـ  فلَم ٍ ذسهبت  ّ بٌّگٖ ثب تحَلات ٍ پ٘كطفتثطإ حفؼ ّوگبهٖ ٍ ّو

اؾتبًساضزّبٕ هلٖ اٗطاى زض هَالـ لعٍم تزسٗس ًؾط ذَاّس قس ٍ ّط پ٘كٌْبزٕ وِ ثطإ انلاح ٍ تىو٘ل اٗي 

 ثبٗسبثطاٗي  اؾتبًساضزّب اضائِ قَز  ٌّگبم تزسٗس ًؾط زض وو٘ؿَ٘ى فٌٖ هطثَط هَضز تَرِ لطاض ذَاّس گطفت. ثٌ

 ّوَاضُ اظ آذطٗي تزسٗس ًؾط اؾتبًساضزّبٕ هلٖ اؾتفبزُ وطز. 

 گطفتِ ثِ قطح ظٗط اؾت: ذصٕ وِ ثطإ تِْ٘ اٗي اؾتبًساضز هَضز اؾتفبزُ لطاضبهٌجـ ٍ ه

ISO 24802-2: 2014, Recreational diving services-Requirements for the training of scuba 

instructors -Part 2: Level 2 
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 مقدمٍ

 إهزوَفِ اٗزبز ّس  ثب وِاؾت  20044اٗي اؾتبًساضز ٗه لؿوت اظ هزوَفِ اؾتبًساضزّبٕ هلٖ اٗطاى قوبضُ 

 .اؾت قسُ آهبزُ ذسهبت اضائِ ٍ اٗوٌٖ ّبٕقَُ٘ ثطإ هكرهبت فٌٖ اظ

  :ًوبٗسهٖهَاضز ظٗط ضا تج٘٘ي  اؾتبًساضز اٗي

 غَانٖ؛ هطث٘بى ٍ بىغَان قبٗؿتگٖ ٍ تزطثِ هَضز ً٘بظ ؾغح -

 .گًَبگَى غَانٖ ؾغَح ثطإ هٌبؾت تفطٗحٖ غَانٖ ذسهبت زٌّسگبىاضائِ العاهبت ٍ اٗوٌٖ ّبٕقَُ٘ -

 اضظٗبثٖ ٗب ٍاضبفٖ  ّبٕ آهَظـ اضائِ اظٍ  ّؿتٌس ًبچ٘عثبقٌس ٍ هٌبفبتٖ ثب ّب هٖحسالل  قسُ هكرم العاهبت

 وًٌَٖقبٗؿتگٖ  همبٗؿِ اثعاض ٗه ًوبٗبًگط ّب اؾتبًساضز ياٗ. ًساضًس ذسهبت زٌّسُ اضائِ تَؾظ افعٍى قبٗؿتگٖ

 . غَانٖ ّؿتٌس هسضؾبىثطإ ( آٌٗسُزض  ٗب)

 

 

          

 



 1394) چاج ايل ( :  20044-2ضمارٌ  رانيا ياستاودارد مل

 

1 
 

 «2 سطح :دي قسمت -اسکًتاغًاصي  مرتیان آمًزشالسامات - تفريحي غًاصي خدمات»

 دامىٍ كارترد  َدف ي     1

ٕ  هنسضن  ٗه آٍضزى زؾت ثِ ثطإ غَانٖ ٖهطث ٗه ً٘بظ ّبٕ هَضزقبٗؿتگٖ 20044قوبضُ  اؾتبًساضز  هطث٘گنط

لاظم ثطإ هطث٘گطٕ  قبٗؿتگٖ فطزاٗي  وِ وٌسگَاّٖ هٖ وٌس ٍٖهآهَظقٖ ضا ذبعط ًكبى  ؾبظهبى ٗه اظ غَانٖ

 وٌس. ّب ضا هكرم هٖقبٗؿتگٖ اٗي ثطإ اضظٗبثٖ هق٘بضّبٕ ٍ ً٘ع اؾت احطاظ وطزُ ٍ ٗب ثبلاتط ضا 1ؾغح 

 غَانٖ ذسهبت اضائِ رْت فوَهٖ ً٘بظ ً٘ع فطاّن قسُ ٍ آهَظـ آى تحت وِ قطاٗغٖ ضا   ّوچٌ٘ياؾتبًساضزاٗي 

 .وٌسٖه ضا هكرم ISO 24803 اؾتبًساضز عجك تفطٗحٖ

 قَز.ٖهتفطٗحٖ ضا قبهل اؾىَثبٕ  غَانٖ زض اضظٗبثٖ ٍ آهَظـ 20044 قوبضُ اؾتبًساضز

  الساميمراجغ      2

-ّب اضربؿ زازُ قسُ اؾت. ثسٗيِ زض هتي اٗي اؾتبًساضز هلٖ اٗطاى ثِ آىهساضن العاهٖ ظٗط حبٍٕ همطضاتٖ اؾت و

 قًَس. تطت٘ت آى همطضات رعئٖ اظ اٗي اؾتبًساضز هلٖ اٗطاى هحؿَة هٖ

ّب ٍ تزسٗسًؾطّبٕ ثقسٕ آى هنَضز  نَضتٖ وِ ثِ هسضوٖ ثب شوط تبضٗد اًتكبض اضربؿ زازُ قسُ ثبقس  انلاحِ٘ زض

آذنطٗي  ّوَاضُ   ّب اضربؿ زازُ قسُ اؾتاًتكبض ثِ آى ثسٍى تبضٗدهساضوٖ وِ هَضز ض ًؾط اٗي اؾتبًساضز ً٘ؿت. ز

 ّب هَضز ًؾط اؾت. ّبٕ ثقسٕ آىتزسٗسًؾط ٍ انلاحِ٘

 اؾتفبزُ اظ هطارـ ظٗط ثطإ اٗي اؾتبًساضز العاهٖ اؾت: 

هَظـ غَانبى العاهبت آ-ذسهبت غَانٖ تفطٗحٖ  1394: ؾبل 20043-1اؾتبًساضز هلٖ اٗطاى قوبضُ  2-1

 غَال تحت ًؾبضت -1: ؾغح 1لؿوت -اؾىَثبٕ تفطٗحٖ

العاهبت آهَظـ غَانبى  -ذسهبت غَانٖ تفطٗحٖ  1394: ؾبل 20043-2اؾتبًساضز هلٖ اٗطاى قوبضُ  2-2

 غَال هؿتمل -2: ؾغح 2لؿوت -اؾىَثبٕ تفطٗحٖ

العاهبت آهَظـ غَانبى -ذسهبت غَانٖ تفطٗحٖ  1394: ؾبل 20043-3اؾتبًساضز هلٖ اٗطاى قوبضُ  2-3

 غَال ضاٌّوب  -3: ؾغح 3لؿوت -اؾىَثبٕ تفطٗحٖ

2-4 ISO 24803, Recreational diving services — Requirements for recreational scuba diving 

service provider 
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 ي تؼاريفاصطلاحات       3

 .ضٍزثِ وبض هٖتقبضٗف ظٗط  ثبزض اٗي اؾتبًساضز انغلاحبت 

3-1 

 دَىدٌ زمان آمًزشسا

ٍ نسٍض هساضن ثطإ غَانٖ تفطٗحٖ وِ هؿئَل ارطا ٍ هسٗطٗت و٘ف٘ت آهَظـ  ٖآهَظق ًؾبم زٌّسًُْبز اضائِ

 اؾت.

 ثبقس. بى اؾىَثبغَان ّٖبٕ آهَظقغَانٖ ٍ ؾبظهبى ًزبت غطٗك ٍ ًس فسضاؾَ٘ىتَاًْبز هٖ -يادآيري

3-2 

1آب َاي محصًر 
 

وِ قطاٗظ هكبثْٖ ضا ثب تَرِ ثِ زٗس  فوك  اؾت بل٘ت  ٍ ٗب اًجبقت آثٖ اؾترط قٌب ثب فوك هٌبؾت ثطإ فق

 . آٍضزفطاّن هٖحطوت آة ٍ زؾتطؾٖ 

3-3 

2َاي آزادآب
 

 إ اظ ٗه اًجبقت آة عج٘قٖ ثِ عَض لبثل تَرْٖ ث٘كتط اظ ٗه اؾترط قٌب اؾت  ٍ ًوًَِاؾت وِ اًجبقت آثٖ 

 .ثبقسهٖ

 2سطح  در مرتي غًاصييک  َايتًاوايي      4

هَضز ثطضؾٖ اٗي اؾتبًساضز  13آهَظـ زازُ قًَس وِ ٍلتٖ عجك ثٌس إ  ثِ گًَِ ثبٗس 2 زض ؾغح غَانبى اؾىَثب

 ثبقٌس: ّبٕ ظٗط ضا زاضا هٖهْبضت فطو قَز گ٘طًس لطاض هٖ

-آة زض ؾغَح توبم زض تفطٗحٖاؾىَثبٕ  غَانبى ؾبٗط ضّجطٕ ٍ ّبغَل هسٗطٗت ٍ ؾبظهبًسّٖ ضٗعٕ  ثطًبهِ -

 ًزبت؛ ٍ اهساز ّبٕقبهل فقبل٘ت ٕ ثبظ ّب

                                                 
1- Confined water 

2- Open water
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عجك تطت٘ت  ثِ 3 ؾغح ٍ 2 ؾغح  1 ؾغح اؾىَثبٕ غَانٖ تب فطاگ٘نننطاى اضظٗبثننٖ ٍ آهَظـ -

 ؛20043-3 ٍ 20043-2  20043-1 ّبٕاؾتننننبًساضز

 ؛20044-1 اؾتبًساضزعجك  1 ؾغحاؾىَثبٕ  هسضؾبى ثط ًؾبضت -

 ؛آهَظـ غَانٖ اؾىَثب ّبٕزٍضُ اًزبم ٍ ؾبظهبًسّٖ ضٗعٕ ثطًبهِ -

 ّبٕفقبل٘ت ٗب هٌبؾت ترههٖ ارطإ ٍ ؾبظهبًسّٖثِ  ضٗعٕ ثطًبهِ ثطإ هٌبؾت اضبفٖ تزطثِ ٗب ثب آهَظـ -

 .ثپطزاظز غَانٖ فول٘بتٖ

 ثب غَانٖ هطثٖ  ثب هَاضزٕ وِ لجلاً تزطثِ قسُ اؾت تفبٍت فبحكٖ زاقتِ ثبقس هح٘غٖ قطاٗظ ٍ غَانٖ اگط

ضا  لصوطافَق ّبٕقبٗؿتگٖزاضز تب  هٌبؾت گ٘طٕرْت ٗه ثِ هح٘غٖ  ً٘بظ طاٗظق ٍ هحلٖ غَانٖ ثِ تَرِ

 .ًكبى زّس

 آمًزش ویازَاي پیص      5

5-1  

1ػملي تجرتٍ
 

ضا  3 ؾغح غَانٖ حسالل هسضن اؾىَثب گطٕهطث٘ زاٍعلجبى وِ وٌس حبنل اعوٌ٘بى ثبٗس اؾىَثب گطٕهطث٘ هسضؼ

 13 ثٌس هغبثكتط افعٍى  فولٖ تزطثِ 3 ؾغحوؿت  اظ پؽ  20043-1اؾتبًساضز هغبثك   ّوچٌ٘ي ثبقٌسزاضا 

 .ضا وؿت وطزُ ثبقٌس اضظٗبثٖ اظ پ٘ف

5-2  

2السامات سلامت
 

 اًتربة غَانٖ ثطإ پعقىٖ اظ ًؾط  پعقىٖ نلاحشٕ هطرـ ٗهعجك آٗ٘ي ًبهٔ  ثبٗس اؾىَثب هطث٘گطٕ زاٍعلجبى

 پعقىٖ هقبٌِٗ اظ قَاّسٕ ثبٗس اؾىَثب هطث٘گطٕ ٍعلجبىزا  ًكسُ ثبقس هكرم ّبٖٗآٗ٘ي ًبهِ چٌ٘ي اگط. قًَس

 ضا اًزبم ثطضؾٖ وِ پعقىٖ هطارـ  ًىِآ هگط  ث٘كتط ًگصقتِ ثبقس ؾبل اضائِ زٌّس وِ اظ ظهبى احطاظ آى ٗه

 .وطزُ ثبقٌس هكرم تطٕ ضاعَلاًٖ افتجبض اًس زازُ

                                                 
1- Practical experience 

2- Health requirements 
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 مرتیگري اسکًتا دايطلثان تٍ مرتًط اطلاػات      6

 وبضآهَظاى زؾتطؼ زض ولاؼ رلؿِ اٍل٘ي عَل زض ٗب لجل ثبٗسثَزُ ٍ  ISO 24803 اؾتبًساضز بثكهغ اٗي اعلافبت

 لطاض گ٘طًس.

 مًرد ویاز وظري داوص     7

 زض قسُ رمنهك َثبناؾى بٕنننّ بضتنهْ هَضز زض طٕننًؾ فننبحت زاً ثبٗس َثبناؾى گطٕننهطث٘ جبىنزاٍعل

 بتنَفنَضنهَضز نزض هبت نحنتَض٘ ِناضائ طإنث ٖنوبف فناًز ٍ سننثبقٌ 3-20043 ٍ  2-20043  1-20043

 زاقتِ ثبقٌس.ضا  7 ثٌس 1394:20043-3 ٍ 7 ثٌس  1394:20043-2  7 ثٌس  1-1394:20043

 :سٌثبق زاقتِ ضا ظٗط هؿبئل ثبضُزض هٌبؾت زاًف ثبٗس اؾىَثب هطث٘گطٕ زاٍعلجبى اٗي  ثط فلاٍُ

 ؛ؾىَثبا غَانٖ ثطإ ضٍاًٖ ٍ پعقىٖ ّبٕ٘تفَهٌ -

 عجك 2 غحنؾ  20043-1 عجك اؾتبًساضز 1 ؾغح اؾىَثبٕ غَال ثِ سىنضؾ٘ ثطإ آهَظقٖ بتنننالعاه -

 ؛20043-3 اؾتبًساضز عجك 3 ؾغح ٍ 20043-2 اؾتبًساضز

 ؛قَزهٖ اٗوي ّبٕتوطٗي ٍ ارطاٖٗ ّبٕزؾتَضالقول قبهل  اؾىَثب غَانٖ هطثٖ ٗه هطالجتٖ ٍؽ٘فِ -

 .آٍضزُ قسُ اؾت الف پَ٘ؾت زض ويٗاّبٕ ٍ توطٗي ارطاٖٗ القولزؾتَض ٗه هخبلٖ اظ -يادآيري

 ّب ثبقگبُ هطاوع  هساضؼ  ثط حطؤه همطضات هخبل فٌَاى ثِ) اؾىَثب غَانٖ ذسهبت اضائِ ثط حطؤه اٗوٌٖ همطضات -

 ؛(ّبؾبظهبى

 ضٕوب ّبٕثِ فكبض هطثَط هحلٖ همطضات رولِ اظ ثِ نَضت اٗوي غَانٖ ّبٕؾ٘لٌسض وطزى پط ّبٕ قَُ٘ -

 آظهبٗف آًْب؛ همتض٘بت ٍ ؾ٘لٌسضّب

 ًكبًٖ(؛ تفآ ًزبت  ٍ اهساز ؾبظهبى گوطن   ً٘طٍٕ اًتؾبهٖ هخبل فٌَاى ثِ) هطثَعِ زٍلتٖ همبهبت ثب اضتجبط -

 ؛ٕ تسضٗؽّبٍ ضٍـ انَل -

 ؛ٍٖ آهَظق ٖغَان ّٕب٘تثب تَرِ ثِ فقبل ٖغَان ٖهطوع/ ثبقگبُ/ ؾبظهبى آهَظق ٗه ٗطٗتهس -

 ؛ٗؽٕ تسضّبٍ ضٍـ انَل -

 ًوَزاضّبٕ ًبٍثطٕ  ّب  ًمكِ هخبل فٌَاى ثِ) ًبٍثطٕ هٌبؾت ّبٕووه اظ اؾتفبزُ ثب غَل ّبٕهحل اًتربة -

 (.هس ٍ رعض ّبٕرسٍل
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 َاي فردي اسکًتامُارت     8

 2 ؾغح  1 ؾغح زض حس هغلَة زض فطزٕ اؾىَثبٕ ّبٕهْبضت توبم اًزبم ثِ لبزض ثبٗس اؾىَثب هطث٘گطٕ زاٍعلجبى

 ثبقٌس. 20043-3 ٍ 20043-2  20043-1 اؾىَثب عجك اؾتبًساضزّبٕ َانٖغ 3 ؾغح ٍ

 وظري تدريس َاي مُارت      9

 ًؾطٕ آهَظـ ّبٕؾرٌطاًٖ اضائِ ٍ ضٗعٕثطًبهِ زضؼ  ؾبظٕآهبزُ اًزبم ثِ لبزض ثبٗس اؾىَثب هطث٘گطٕ زاٍعلجبى

 .ثبقٌس

 غًاصي اسکًتا َايمُارت تر وظارت ي آمًزش      10

 2 ؾغح  1 ؾغح زض اىفطاگ٘ط ثطإ هحهَض آةهطثَط ثِ  ّبٕزضؼ اًزبم ثِ لبزض ثبٗس غَانٖ گطٕهطث٘ زاٍعلجبى

 ثبقٌس. 20043-3 ٍ 20043-2  20043-1اؾتبًساضزّبٕ  زض قسُ هغطح هَضَفبت اظ 3 ؾغح ٍ

 :قبهل ثبٗس زضؼ اضظٗبثٖ فٌبنط لبثل

 ؛رلؿِ تَرْٖ٘ -

 ضٗعٕ؛ ثطًبهِ -

 گعاضقگ٘طٕ؛ ٍتَرْٖ٘  رلؿِ -

 گطٍُ؛ثط  ًؾبضت طل ٍوٌت -

 هْبضت؛ ًكبى -

 حل هكىل؛ ٍ تكر٘م -

 .1وبضآهَظ اضظٗبثٖ -
 

 اضطراري َايدستًرالؼمل مًقؼیت      11

 

                                                 
1- Student evaluation 
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11-1  

 1وجات غًاظ

 :ّب قبهلهتجحط ثبقٌس. اٗي هْبضت غَانٖ ًزبت ٍ اهساز ّبٕهْبضت زض ثبٗس غَانٖ هطث٘گطٕ زاٍعلجبى

 ؛(ٍرَز ٍاوٌف فسم هٌجـ گبظ تٌفؿٖ  زازى زؾت اظ هخبل فٌَاى ثِ) اضغطاضٕ ّبٕهَلق٘ت تكر٘م -

 ؛اًسآهسُ فوك اظوٌتطل قسُ ههسٍهبًٖ وِ  َّـ آٍضزىِث -

 ؛ؾغح آةزض  حطهؤ اضغطاضٕ ٍ الساهبت -

 ؛وٌتطل قسٓ ههسٍم اظ آة ذبضد وطزى -

ّبٕ ربضٕ همطضات ٍ زؾتَضالقولعجك  اٍضغاًؽ ذسهبت ثب ّوبٌّگٖ رولِ اظ اضغطاضٕ قطاٗظ هسٗطٗت -

 .وكَض
 

11-2  

 2ايلیٍ َايكمک

 ؾبظهبى تَؾظ قسُ ٗ٘ستأ 3(CPR) ضَٕٗ للجٖ اح٘بء ٍ اٍلِ٘ ّبٕووه ّبٕزٍضُ/ زٍضُ ٗه ثبٗس  وبضآهَظاى

 .ثبقٌس هقتجط ٗب هسضن ٌبهِگَاّ٘ ٕ ٗهزاضا ٍ ضا گصضاًسُ زٌّسُ آهَظـ
 

11- 3 

4اكسیژن استفادٌ از مديريت
 

 قبهل آگبّٖ هْبضت ثبٗس اٗي. ثبقس زاقتِ هْبضتاوؿ٘ػى ٗت اؾتفبزُ اظ زض هسٗط ثبٗس غَانٖ هطث٘گطٕ زاٍعلجبى

 ثهَضت اٍضغاًؿٖ ثبقس. اوؿ٘ػى ٍاحس ٗه اظ فولٖ اؾتفبزُ ٍ پعقىٖ انَل اظ

 مرتي اسکًتا نمدرسا      12

 .ّؿتٌس هطثٖ احطاظ نلاح٘ت ٍ آهَظـ هؿئَل اؾىَثبى هطث٘گطٕ هسضؾب

                                                 
1- Diver rescue  

2- First aid 

3- Cardiopulmonary resuscitation 

4- Oxygen administration 
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زاقتِ  هسضؼ اؾىَثب 2اضقس ثبقٌس ٍ هسضوٖ ثبلاتط اظ ؾغح  ىَثبٕهسضؼ اؾ ثبٗس  ى هطث٘گطٕ اؾىَثبهسضؾب

 ثبقٌس. وطزُ زضٗبفت اؾىَثبى هسضؾب تطلٖ ٍ آهَظـ زضثبضُ إٍٗػُ ّبٕآهَظـ ثبٗسثبقٌس ٍ 

ٍ  هطثَعِ آهَظقٖ ّبٕؾ٘ؿتنآهَظـ ٍ  اظ ربهقٖ زاًف ثبٗس اؾىَثبهطث٘گطٕ  ىهسضؾب ٕ  زاقنتِ   ـ ثنطا  ٍ آهنَظ

زاضإ هنسضن ٗنب    زٍلتٖ نلاحشٕ هطرـ ٗب ٍ آهَظقٖ ؾبظهبى اظ ؾَٕ ٗه قطاٗظ ٍارس ثبٕاؾىَ هطث٘بى اضظٗبثٖ

  .ٗ٘سِٗ ثبقٌستأ

ٖ  همبهنبت  ٗنب  ٍ آهَظقٖ ّبٕؾبظهبى تَؾظ قسُ تقطٗف انَلعجك  اؾىَثب هطث٘گطٕ  ىهسضؾب  ننلاح  شٕ زٍلتن

 .ثبقٌس زاقتِ ضااؾىَثب  هطث٘گطٕ زاٍعلجبى آظهًَگط ٗبهطثٖ  ًمف تَاًٌسهٖ

 ٗنه  ٍگطٕ اؾنىَثب  هطث٘ هسضؼِ قبهل ٗه حسالل ثبٗس اؾىَثبهطث٘گطٕ  زاٍعلجبى نلاح٘ت احطاظ ٍ آهَظـ ًٍسض

  .ثبقس 2 ؾغح اضقس اؾىَثبٕ هطثٖ

 ارزياتي      13

13-1  

1سه حداقل
 

 .ثبقسهٖ ؾبل 18 ثبٗس غَانٖ هطث٘گطٕ 2 ؾغح هسضن زضٗبفت ثطإ ؾي حسالل

13-2  

2ػملي تجرتٍ حداقل
 

 ساضزنتبًؾاك نعج 1 حنؾغ َثبٕناؾى طثٖنه ٗه ثطإ ً٘بظ َضزنه ٘بتهمتض توبم ثبٗس گطٕ اؾىَثبهطث٘ زاٍعلجبى

 ضا زاقتِ ثبقٌس. I20044عجك اؾتبًساضز  2 ؾغح اؾىَثبٕ هطثٖ ٍ 1-20044

-ٍالقٖ ٗب قجِ٘ آهَظقٖ عٖ رلؿبت زض هطثٖ ٗه ًمف اٗفبٕ ثب ضا تسضٗؽ تزطثِ اؾىَثب ثبٗس هطث٘گطٕ زاٍعلجبى

وِ آًْب ضا زض هقطو هزوَفٔ وبهلٖ اظ  ثسؾت آٍضزُ ثبقٌس (هحهَض ّبٕآة زض ٍ زضؼ ولاؼ زض) قسُ بظٕؾ

ّبٖٗ وِ ضٍز پؽ اظ وؿت هسضن ثب آًْب ضٍثطٍ قًَس. هَلق٘تٍؽبٗف ٍ هكىلاتٖ لطاض زّس وِ اظ آًْب اًتؾبض هٖ

                                                 
1- Minimum age  

2- Minimum practical experience 



 1394) چاج ايل ( :  20044-2ضمارٌ  رانيا ياستاودارد مل

 

8 
 

زٌٗبه٘ه گطٍُ ٍ هكىلات ضفتبضٕ ٍ  زض آة  ؾبظٕ قسُقًَس  ثبٗس قبهل قطاٗظ اضغطاضٕ قجِ٘ثبٗس ثب آًْب ضٍثطٍ 

 ّبٕ هتساٍل ٗبزگ٘طٕ ثبقس. زقَاضٕ

 بًساضزناؾتاٗي  زض قسُ هكرم قبٗؿتگٖ زازى ًكبى ثطإ وبفٖ غَانٖ تزطثِ ثبٗس غَانٖ هطث٘گطٕ زاٍعلجبى 

  .ثبقٌس آٍضزُ زؾت ثِضا  20044ٍ 

13-3  

 وظري داوص

ثركٖ ضا اظ ذَز ثِ هسضؼ اؾىَثبٕ ضضبٗت هطث٘گطٕ زاًفآظهَى   ثب لجَلٖ زض ثبٗس اؾىَثب هطث٘گطٕ زاٍعلجبى

 ّبٕثٌسضا عجك  ّبهْبضتفولٖ  زاًف ٍ 7 ثٌسضا عجك  ًؾطٕ زاًفثبٗس  آظهَى اٗي. ًكبى زٌّس هطث٘گطٕ اؾىَثب

 . ثؿٌزساٗي اؾتبًساضز  11 ٍ 10  9  8

 13-4  

 تدريس َاي ريش

ٍ فولٖ  ًؾطٕ اضائِ ٍ ؾبظٕآهبزُ رْت ذَز ثركٖ تَاًبٖٗثِ نَضت ضضبٗت اؾىَثب ثبٗس هطث٘گطٕ زاٍعلجبى

 إثبقٌس  ٗقٌٖ هحتَا هٌبؾت ثبقس ٍ ثِ قَُ٘ضا ثِ هسضؼ ذَز ًكبى زٌّس وِ اظ لحبػ فٌٖ نح٘ح ؾرٌطاًٖ 

  قَز.اًتمبل زازُ  وبضآهَظاى ثب ً٘بظّبٕ هتٌبؾت ٍ هَحط

 .اؾتزازُ قسُ  ة پَ٘ؾت زض تسضٗؽ ّبٕضٍـ اضظٗبثٖ ثطإ هخبلٖ

13-5   

 اسکًتا َايمُارت تر وظارت ي تدريس

بًساضز نجك اؾتنعضا  اؾىَثب بٕنّهْبضت اضظٗبثٖ ٍ َظـنآه  ضا زض ارطا ذَز تَاًبٖٗ ثبٗس اؾىَثب هطث٘گطٕ زاٍعلجبى

 . ًكبى زٌّسثِ هسضؼ هطث٘گطٕ اؾىَثب ثركٖ ثِ نَضت ضضبٗت 3-20043ٍ  2-20043  1-20043

 اظ لجل ًجبٗس اؾىَثب هطث٘گطٕ زاٍعلجبى. ثبقس آظاز ّبٕآة ٍ هحهَضّبٕ آة زض فقبل٘ت قبهل ثبٗس اضظٗبثٖ اٗي

 . اضظٗبثٖ هغلـ قًَس رعئ٘بتاظ  اضظٗبثٖ

 زازُ قسُ اؾت. ة پَ٘ؾت زض اؾىَثب ّبٕهْبضت ًؾبضت ٍ آهَظـ اضظٗبثٖ اظ ٖخبله
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13-6   

 غًاصي َايفؼالیت راَىمايي ي وظارت

ّبٕ غَانٖ ٍ ًؾبضت ثط فقبل٘ت گطٍُوٌتطل وطزى  زضذَز  غَانٖ ّبٕهْبضت ثبٗس اؾىَثب گطٕهطث٘ زاٍعلجبى

 زضثبضُهؿئَلاًِ  لضبٍت تَاًٌس قبهل: ّب هٖاٗي فقبل٘ت ًكبى زٌّس ثِ ٗه هسضؼ هطث٘گطٕ اؾىَثب ضا  وبضآهَظاى

 .قٌسثب ً٘بظ هَضز ًؾبضت ؾغح ٍ آة حطوت زٗس  فوك  َّا  ٍ آةقبهل   ثب هىبى هطتجظ هق٘بضّبٕ

13-7   

 اضطراري َاي ريش

 حسالل تىو٘ل ضا ثباٗي اؾتبًساضز  11 ثٌس ٖ ذَز زضهسضؾ -غَانٖ ّبٕهْبضت ثبٗس غَانٖ هطث٘گطٕ زاٍعلجبى

 .زٌّس ًكبى ثِ ٗه هسضؼ هطث٘گطٕ اؾىَثب آظازّبٕ آة ًزبت زض ٍ اهساز ؾبظٕقجِ٘ ٗه
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الف پیًست  

(آگاَي دَىدٌ)  

اسکًتا مرتیان ترايمىطًر اخلاقي   

 مرتیانوامٍ آيیه  1-الف

ِ  ٍ هكنتطٗبى   وبضآهَظاى ثِ ظٗبزٕ ثؿ٘بض تقْس قوب إ حطفِ غَال ٗه فٌَاى ثِ ٖ  ّون  زاضٗنس ونِ ثنطإ     وؿنبً

 .ّؿت٘س زٗگطاى اٗوٌٖ هؿئَل قوب :آٌٗسهّٖبٕ ظٗط آة ًعز قوب آهَظـ

 افلام وٌ٘س. ظٗط  هَاضز هَافمت ذَز ضا ثب ثبٗس  إحطفِ غَال ٗه فٌَاى ثِ

 ٍ اظ العاهنبت  ونبض   اٗني  اًزنبم  زض. لنطاض زّ٘نس   ذَز اٍل هؿئَل٘ت ٍ اٍلَٗت ضا وبضآهَظاى ٍ هكتطٗبى اٗوٌٖ -الف

 عَل زض ذَز ّبٕلضبٍت ثْتطٗي وِزض حبلٖ پ٘طٍٕ وطزُ  ذَز غَانٖ ؾبظهبى فطآٌٗسّبٕ ٍ ّباؾتبًساضزاّسا ِ 

 وٌ٘س.هّٖبٗتبى ضا افوبل ثطًبهِ ٍ ّبزٍضُ

 فَالنت / ٍ اٗوي ذَاّس ثنَز  ذغنط   هقمَل فقبل٘ت ٗه اؾىَثب زض نَضت ضفبٗت ًىبت اٗوٌٖ غَانٖ چِ اگط -ة

ٖ قرهٖ ثبق٘س وِ زغسغنِ  . قَز هٌزط رسٕ ثؿ٘بض نسهبت ثِ تَاًسآى هٖ احتوبلٖ زاضز  هطالنت اٗوٌنٖ    اٗوٌن

 وٌ٘س.  ارطاإ زض غَل ضا ثِ نَضت حطفِ هْبضتٍ  آهَظـثبق٘س ٍ 

 . فول آٍضٗسِقرهٖ اظ ذَز ث اضظٗبثٖ ٗه ّب غَل زض زٗگطاى ضّجطٕ ٗب ٍ آهَظـ اظ لجل -ح

ٕ  آهبزگٖ ثسًٖ ٍ ف٘عٗىٖ ؾلاهت اضظٗبثٖ قبهلوبض  اٗي ٖ  ثنطا ٖ  ّوچٌن٘ي  ٍ غَانن ٕ  قنوب  تَاًنبٗ  ٍ ًؾنبضت  ثنطا

 آٗب وِ هكرم وٌ٘س ٍ وٌ٘ساضظٗبثٖ  آى ضا هح٘ظ ٍ غَل قطاٗظ ثبقس.هٖهحل  زض غَال ّبٕفَضٗت ثِ ٍاوٌف

 ذَز فلوٖ آهبزگٖ ثِ اضظٗبثٖ ثبق٘س. آهبزُّب ٍ ضّجطٕ غَلآقٌبٖٗ زاضٗس وِ ثطإ تسضٗؽ  آى ثب وبفٖ اًساظُ ثِ

 ّبضؾبًٖ ضٍظ ثِ آذطٗي اؾتبًساضزّب  ثب وِ قَٗس هغوئي تب ثپطزاظٗس ّب زض ّط ضٍظٕضّجطٕ غَل ٗب آهَظـ ثطإ

ِ  ٍ ّؿت٘س آقٌب ظـ زّ٘سذَاّ٘س آهَوِ هٖ ثطًبهِ آى ثطإ آهَظقٖ اثعاض ٍ ٖ  اظ اٌٗىن ٖ  ٍ ّنب آهنبزگ ٕ تَاًنبٗ  ّنب

 .ّؿت٘س آگبُ ذَز وبضآهَظاى

  .اؾت هْن هست ثلٌس زض هْبضت آهَظـ ٍ تؿلظ تىطاض ثطإ تسضٗؽ  ٌّگبم -ت

ٍ  اظ عطٗك ضاٌّوبٖٗ .اؾت توطٗي ٍ ظهبى ً٘بظهٌسهرتلف قطاٗظ  زض تٌفؽ وٌتطل ٍ اؾبؾٖ ّبٕهْبضت ثط تؿلظ

 ٌ٘س.ووه و  زّ٘سهٖآهَظـ  آًبى ثِ وِ وؿبًٖثِ  ل فطآٌٗس ٗبزگ٘طًٕؾبضت زض عَ
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 هوىي اؾت ٍ قوب ثبقس اظ هتفبٍت ثؿ٘بض تَاًسهٖ وِ اؾت آضاهف ؾغح ٍ شٌّٖ حبلت ٗه زاضإ فطزٕ ّط -ث

 ٗه ٗب ٗه گطٍُ ثطإغَانٖ  ٗه اٗوٌٖ  لغَ پؽ ثطإ حفؼ. ثبقس هتفبٍت گطٍُ ٗه غَانبى ث٘ي ظٗبزٕ حس تب

 ضا زض ثطًبهِ وبض ذَز زاقتِ ثبق٘س. ظهبى ّط ضز فطز

 عَض ثِ ٍ ؾطفت ثِ وطزٗس هكبّسُ ضا آًْب وِ ٌّگبهٖ ٍ غَال ثَزُ اضغطاة ٍ اؾتطؼ ّبًٕكبًِ هطالت -د

 فول ًوبٗ٘س. هٌبؾت

. زاضٗس ًؾبضت وَزوبى بضاى ٍوثط تبظُ وِ ٌّگبهٖ ذهَل ثِ آة ضا اًزبم زّ٘س  زض گطٍُ حط وٌتطلهؤ الساهبت -س

 اًزبم زّ٘س. هىطضاً تقساز ؾطّبٕ ث٘طٍى اظ آة ضا قوبضـ

 إ اًزبم زّ٘س.حطفِ إقَُ٘ ثِ ضا ذَز غَانٖ ٍذَز  ثِ هطثَط ّبٕفقبل٘ت-ح

هس  ضا اٗوي غَانٖ ّبًٕؾبضت قَُ٘ ٍ آهَظـ حبل زض ٍ ذَز پ٘طٍٕ وطزُ ؾبظهبى غَانٖ زؾتَضالقول اظ -خ

 ًؾط زاقتِ ثبق٘س

 ثسگَٖٗ ًىٌ٘س.غَانٖ  ّبٕ نٌقتؾبظهبى ٗب هترههبى اظ زٗگط-ز

هحنسٍزٗتٖ ونِ زض هزَظّنبٕ    ط هَاضز زٗگ ٗب ٍ هقلَل غَانبى رَاًبى  ثطإ ًؾبضت ٍ فوكّبٕ هحسٍزٗتثِ  -ش

 .ٗ٘س وٌ٘سٍ تأ احتطام ثگصاضٗسوط قسُ  شّب آى

تقْس ضّجط »  ٍ العاهبت ٍؾ٘لِ اّسا وِ ثِ ٕضفتبض زل٘ك ةوامآيیهوَزوبى اظ  ثط ًؾبضت ٗب ٍ آهَظـ ظهبى زض -ض

 . پ٘طٍٕ وٌ٘س  (هطارقِ وٌ٘س 2-الف ثٌسثِ )« رَاًبى

 .پ٘طٍٕ وٌ٘س هح٘ظ إ زض لجبلحطفِ زؾتَضالقول غَانٖ اظ ٗه ّبٕفقبل٘ت توبم ضز -ظ

  1مرتیان وًجًاوان وامٍآيیه 2 -الف

 .ثبق٘س وَزن ضفبُ ٍ اٗوٌٖ ثْساقت  هطالت( الف

 آهَظقٖ اعوٌ٘بى حبنل وٌ٘س. ّبٕقبل٘تف توبم زض هٌبؾت ًؾبضت اظ( ة

ضا ثنب آًْنب زض    اّنسا  ذنَز   ّب ٍثطًبهِ ٍٕ هلالبت وٌ٘س ٍ ؾطپطؾت ٗب وَزن هبزض ٍ پسض ثب اهىبى  نَضت زض( ح

  ه٘بى ثگصاضٗس.

                                                 
1- Instructor Youth Code of Practice 
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قفبّٖ زضگ٘ط وطزُ ٍ زض رطٗبى  ّبٕگعاضـاضائِ  ضا ثب ؾطپطؾتبى ٗب ٍالسٗيتب آًزب وِ اهىبى زاضز  ؾقٖ وٌ٘س  (ت

 .بضّب ٍ آذطٗي ضٍٗسازّب لطاض زّ٘سو

 هصّجٖ ضفتبض وٌ٘س. گطاٗف ٍ رٌؿ٘ت ًػاز  ؾي  اظ ًؾط نط  آًبى ؾطپطؾت ٗب هبزض ٍ پسض وَزوبى  ثب( ث

 .پبٗجٌس ثبق٘س وَزوبى هَضز زض تقْسات ثِ( د

 .وٌ٘س نحجت ؾطپطؾت ٗب هبزض ٍ پسض ثب اًضجبعٖ هؿبئل هَضز زض( س

 .ًىٌ٘س زضگ٘ط وَزوبى ثب ًبهٌبؾت اضتجبط زض ذَز ضا( ح

 .هساذلِ وٌ٘ساٗوٌٖ  ٍ ؾلاهت زض هَضز تٌْب ٍ احتطام گصاقتِ وَزن ذهَنٖ حطٗن ثِ خ( 

 ثبقٌس. وَزوبى ّوطاُ ثعضگؿبل زٍ وٌ٘س وِ حبنل اعوٌ٘بى اهىبى  نَضت زض( ز
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بپیًست   

(آگاَي دَىدٌ)  

غًاصي اسکًتا ديرٌ 3 سطح آمًزش َىگام در ضايستگي ارزياتي ي آمًزش ارزياتي از مثالي  

 درس وظري-1-جديل ب

 ارزياتي ريش اسکًتامرتیگري  دايطلة ارزياتي َايزمیىٍ وظري درس

: تزْ٘نننننننعات

1ضگَلاتَض
 

 

 

 .ذَز ٍ اّو٘ت/ اضظـ هَضَؿ پطزاذتٌس زاٍعلجبى ثِ هقطفٖ-1

 بىپبٗ زض ثبٗس وبضآهَظاى آًچِ) پطزاذتٌس ٗبزگ٘طٕ اّسا  زاٍعلجبى ثِ تقطٗف-2

 (.ثساًٌس زضؼ

 ٍاض تَض٘ح زازًس.ضا ذلانِ وبضآهَظاى قطوت ًحَٓ ٍ زضؼ زاٍعلجبى هحتَإ-3

 زاٍعلت ثبٗس هَاضز ظٗط ضا اًزبم زّس: -زضؼ هحتَإ-4

 اؾىَثبٕ ٍ 3ثؿتِ هساض اؾىَثبٕ  2ثبظ هساض اؾىَثبٕ وٌٌس  هٌؾَض اظ  تكطٗح( الف

 ؛چ٘ؿت 4ثؿتِهساض ً٘وِ

 وٌس؛هٖ وبض ثبظ ضگلاتَض هساض ٗه چگًَِ وِ زٌّس تَض٘ح( ة
 ؛ضا تَن٘ف وٌٌس ٗه ّط هقبٗت/ هعاٗب ٍ ٕ هتساٍلضگَلاتَضّبّبٕ عطاحٖ اًَاؿ( ح

ضا تَن٘ف  5زاض  هقٌبٕ هحبفؼآى اظ اؾتفبزُ هعاٗبٕ ٍّب ضگَلاتَض ثِ تَرِ ثب( ت

 ؛وٌٌس
 كطٗحزازُ ٍ ظهبى اؾتفبزُ ضا تتَض٘ح  ضا ضگَلاتَض ٖهح٘غ هَم ٍ هْط ّس ( ث

 ؛وٌٌس

 ؛7ًبهتقبزل ٍ 6هتقبزل ضگَلاتَضّبٕ ث٘ي تفبٍت تَن٘ف( ز

-لبثل٘ت ٍوٌٌس  قٌبؾبٖٗزاضز ضا  زٗسثبظ/ تقو٘ط ثِ ً٘بظ ضگَلاتَض ٗه وِضا  ظهبًٖ( ش

 قًَساضظٗبثٖ   اؾبؾٖ ّبٕ

  .قسًس اضائِ هٌغمٖ تَالٖ ٗه زض اعلافبت-5

 ح وطز. ضا تكطٗ وبضآهَظاىلجلٖ  زاًف ثِ اعلافبت ضاثغِ زاٍعلت-6

 قجِ٘ زضؼ هكبّسُ

 ٍالقٖ ٗب قسُ ؾبظٕ

هسضؼ  ٗه تَؾظ

 .اؾىَثب غَانٖ هطث٘گطٕ

 

 

                                                 
1- Regulator  
2- Open circuit scuba 

3- Closed circuit scuba 

4- Semi-closed circuit scuba 

5 -fail-safe 
6- Balanced regulator  

7- Unbalanced regulator  
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 درس وظري-1-جديل بادامٍ 

 

 ػملي درس -2 -ب جديل

 ارزياتي ريش اسکًتامرتیگري  ايدايطلث ارزياتي زمیىٍ ػملي درس

 ضٗعٕثطًبهِ

 آهبزُ ٍ غَانٖ

 ؾبظٕ

 

 ./ اضظـ هَضَؿ پطزاذتٌس٘تاّو ٘حذَز  فٌَاى ٍ تَض ٖزاٍعلجبى ثِ هقطف-1

 ٗبززضؼ  ٗبىتب پب ٗسثب وبضآهَظاى)آًچِ  پطزاذتٌس ٗبزگ٘طٕاّسا   ٗفعلجبى ثِ تقطزا-2

 س(.وِ اًزبم زٌّ ٘طًسثگ

 ٘حزض زضؼ ضا تَض وبضآهَظاىاًزبم ٍ ًمف  ِٖ فولرلؿ ٕارطا ٖزاٍعلت چگًَگ-3

 .زاز

 ..زاز وِ زض عَل رلؿِ چگًَِ اضتجبعبت ثطلطاض ذَاّس قس ٘حزاٍعلت تَض-4

 .زاز ٘حهطتجظ ضا تَض ّبٕزؾتَضالقول هَلق٘تزاٍعلت -5

 :زاز چگًَگٖ هَاضز ظٗط ضا ًكبى زاٍعلت-6

 هطاحل زٗگطاًزبم قسُ  ثٖ اضظٗب اؾبؼ ثط  غَال ٍ ٖهح٘غ ّبٕاضظٗبثٖ اًزبم-الف

 ؛فول آهسثب آى ثِ ٌبؾتته ًؾبضت

تزطثِ  ٍ تَاًبٖٗ ٍ غَانٖ حلهٌبؾت ثب تَرِ ثِ ه اضغطاضٕ عطح ٗه ؾبظٕآهبزُ-ة

 ؛ ٖناغَ ت٘ن

غَانٖ  ت٘ن ثطإزض هَضز هحل غَانٖ  غَل اظ پ٘ف رلؿِ تَرْٖ٘ ثطگعاضٕ-ح

 تق٘٘ي قسُ

 قجِ٘ زضؼ هكبّسُ

 ٍالقٖ ٗب قسُ ؾبظٕ

 هسضؼ ٗه تَؾظ

 .غَانٖ هطثٖ

 

 ارزياتي ريش اسکًتامرتیگري  ايدايطلث ارزياتي زمیىٍ ػملي درس
ضا ًكبى  اعلافبت اضظـ ٍ ًىبت ول٘سٕ ذلانِ وطز فٌَاى ضا ثِ اعلافبت زاٍعلت-7 

  .قَز اؾتفبزُ وبضآهَظاى تَؾظ تَاًسٖه وِ چِ ظهبًٖ زاز تَض٘ح زازُ ٍ

 اؾتفبزُ وطز. هٌبؾت آهَظقٖ اثعاضّبٕ ووه اظ زاٍعلت-8

 الؾؤ پطؾ٘سى ضا ثب وبضآهَظاى  اضائِ زازُ ٍ ضٍقي إقَُ٘ ثِ اٍعلت اعلافبت ضاز-9

 .هكبضوت زاززض ثحج 

 وطز. التجبؼ وبضآهَظاى  ً٘بظّبٕ ٍ زضًٍساز هغبثك ضا ذَز تسضٗؽ ضٍـ زاٍعلت-10

 ضا هَضز آظهبٗف لطاض زاز. اعلافبت اظ وبضآهَظاى  زضن زاٍعلت-11

 

  ثَز. ذَاّس هتفبٍت زضؼ هحتَإ وِ ثب تَرِ ثِ 4 ثٌس اؾتخٌبٕ ثِ ًؾطٕ افوبل وطز  اضائِ ّط زض ذهَل تَاىٖه ضا ثبلا هخبل  -يادآيري
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 ادامٍ-درس ػملي-2 -ب جديل

 ارزياتي ريش مرتیگري غًاصي ايدايطلث ارزياتي زمیىٍ ػملي درس

 ؛إ هٌبؾتهكىلات غَال ثِ قَُ٘ اظ رلَگ٘طٕ ٗب ٍ هكىلات ثِ پبؾد -ت 

 ؛فطٍزّبٕ نقَز ٍ ؾبظٕ ووهآهبزُ ٍ اًتربة-ث

اٗي رسٍل ثٌسّبٕ الف  6ت وِ هَاضز پطزاذ وبضآهَظاًٖزاٍعلت ثِ هكبّسُ فولىطز -7

 .ضا اًزبم زازًستب خ 

پبؾد زضؾت زازُ ٍ زض نَضت لعٍم ثِ انلاح  وبضآهَظاىزاٍعلت ثِ هكىلات -8

 .اقتجبّبتكبى پطزاذت

 ..ًؾبضت قسُ اؾت وبضآهَظاى ثط رلؿِ عَل زض وِ وطزحبنل  ٌ٘بىزاٍعلت اعو-9

وِ قبهل زازى ثبظذَضز ثِ زاز  ٘لتكى ْٖ٘پؽ اظ رلؿِ  زاٍعلت رلؿٔ تَر-10

 ٘لٍ تحل ِٗتزع ٗبزگ٘طٕ ثب اّسا   ٗؿِزض ذهَل فولىطزقبى زض همب وبضآهَظاى

اضظـ ٍ اؾتفبزُ  ٗتتمَ ٘عٍ ً ٖهكىلات ٘يچٌ ٕثطا ّبٖٗوِ ضخ زاز ٍ ضاُ حل ٖهكىلات

 .٘كساظ هَضَؿ ه

 

 .قَزهٖ افوبل ثَز ذَاّس هتفبٍت اضائِ هحتَإجك ع وِ 6 ًمغِ اظ غ٘ط ثِ فولٖ اضائِ ّط ثِ تَاىهٖ ضا ثبلا هخبل -يادآيري

   2 سطح اسکًتاي داوص مرتي مثالي از  -2-ب

1غَانٖ فلَم ٍ لَاً٘ي :مًضًع
 

 آة زض نسا ٍ گطهب ًَض  :فرػي مًضًع

 ٗه ثبٗس اؾىَثب هطث٘گطٕ زاٍعلتّوچٌ٘ي . ثبقس ظٗط الاتؤثِ ؾ پبؾد ثِ لبزض ثبٗس اؾىَثب هطث٘گطٕ زاٍعلت

  .ثبقس زاقتِضا  غَانٖثِ  هطثَط فَالت ّب ٍپسٗسُ چطاٖٗ اٗي اظ ٖربهق زضن

 زّس؟هٖ ضا اًزبم آى ه٘عاى چِ ثِ ٍ قَزهٖ ثسى حطاضت ثبفج زفـ َّا اظ ؾطٗقتط آة چطا( الف

 غَال زاضز؟ ٗه چِ احطٕ ثط گطهب زض اتلا  آة تَاًبٖٗ( ة

رطٗبى ثط  اٗي چگًَِ ثبلقىؽ  ٗب ٍ قَزة ٍاضز هٖآ ثِ گصضز ٍهٖ َّا اظ ٍلتٖزّس ًَض چِ وبضٕ اًزبم هٖ( ح

 گصاضز؟هٖ ح٘طتأ غَال ٗه

                                                 
1- Diving physics 
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 چ٘ؿت؟ قىؿت( ت

 ؾطٗقتط اؾت؟ چمسض ٍ وٌسهَّٖا فجَض  اظ زض آة ؾطٗقتط نسا چطا( ث

 زّس؟هٖ لطاض ح٘طتأ تحت قٌَاٖٗ ضا آة زض نَت ؾطفت چگًَِ( د

 زاضز؟ زٗس ثط تأح٘طٕ چِ آة وسض قسى( س

 زّس؟لطاض هٖ ح٘طتأ تحت ضا وبضآهَظاى وٌتطل هلاحؾبت آظازّبٕ زى آةثَ قفب  چگًَِ( ح

 قَز؟هٖ ثبلا اؾتفبزُ ّبٕپسٗسُ زازى ًكبى ثطإ آهَظقٖ ّبٕ ووهاثعاض چِ( خ

 1 سطح اسکًتايمرتي  ظارت ترو تراي يمثال- 3-ب

ٖ  ثبٗنس  2 ؾغح اؾىَثبٕ هطثٖ آة  آهَظقٖ زض رلؿِ ٗه عَل زض 1 ؾغح اؾىَثبٕ هطثٖ ثط ٌّگبم ًؾبضت  هطثن

 وِ ذغب گًَِ ّط. اؾت قسُ اًزبم زضؾتٖ ثِ ظٗط ّبٕرٌجِ وِ وٌس حبنل اعوٌ٘بى ٍ ضا هكبّسُ 1 ؾغح غَانٖ

 ثبٗس  ؾبظًسُ اًتمبز اضائِ هٌؾَض ثِ  نَضت ّط زض ٍ قَز انلاح فَضاً ثبٗسزّس  لطاض ح٘طتأ تحت ضا اٗوٌٖ اؾت هوىي

 .ثطگعاض گطزز غَانٖ ٕهطث٘گط 1 ؾغح ثطإ گ٘طٕگعاضـ رلؿِ ٗه

  :ذَاؾتِ قَزهَاضز ظٗط  1 ؾغح غَانٖ هوىي اؾت اظ هطثٖ

 ؛آظاز ّبٕآة ٍ هحهَضّبٕ آة آهَظـ زض آة ثطإ زض غَل اظ لجل وبضآهَظاى تزْ٘عات ؾبظهبًسّٖ -

 ؛آظازّبٕ آة ٍ هحهَض آة زضآهَظقٖ  ّبٕغَلٍ وٌتطل آًْب زض  وبضآهَظاى حطوت ّوبٌّگٖ -

 ؛اًسًىطزُ زضٗبفت هحهَض زض آة آهَظـ عَل ضا زض اؾىَثب هطثٖ فَضٕ اظ ؾَٕ وِ تَرِ وبضآهَظاًٖ ثط ًؾبضت -

 ؛آة اظ ذبضد ٍ زاذلآًْب زض  وطزى وٌتطل ثب آة اظ افطاز ت٘ن ذطٍد ٍ ٍضٍز تَرِ ثِ  -

 ؛هحهَض آة زض ٗبزگ٘طٕ هكىل ثط ثطإ غلجِ وبضآهَظ ثِ ووه -

 ؛آظاز ّبٕآة زض ٖظقآهَ ؾبٗت ٗه ؾبظٕآهبزُ ثِ ووه -

ّبٖٗ ثط اؾبؼ تَنِ٘زض آهَظـ ثلىِ  ثطإ ًؾبضت ثط غَانبى  ًِ نطفبً غَانبى ٍ هح٘غٖ ظٗؿتّبٕ اضظٗبثٖ -

ّب اضظٗبثٖ اؾبؼ ثط لاظم الساهبت ؾبٗط ٍ اًزبم گ٘طز ضفتي زض آة فطٍ اظ ٘فتَرْٖ٘ پ ًكؿت زض اضظٗبثٖاٗي 

 ؛نَضت پصٗطًس

 .غَانٖهىبى  ٗه ثطإ ق٘طرِ اظ پ٘ف هٌبؾت تَرْٖ٘ ًكؿت اًزبم -


